Рекомендации для родителей по обеспечению безопасности детей в летний период

Воспитатель: Кулабухова Н. В
Летом, с началом каникул, наших детей подстерегает повышенная опасность на дорогах, у водоемов, в лесу, на игровых площадках, в саду, во дворах. Этому способствует погода, летние поездки и любопытство детей, наличие свободного времени, а главное отсутствие должного контроля со стороны взрослых. Чтобы дети были отдохнувшими, здоровыми и живыми надо помнить ряд правил и условий при организации их отдыха.

Правила безопасности на воде купания - купание в открытых водоемах
- Для плавания используйте лишь круги и жилеты, предназначенные для применения в открытых водоемах, у них должны быть толще стенки и, желательно, несколько автономных камер. Чтобы ребенок не утонул при проколе одной из них.

- Всегда будьте возле ребенка, который в воде. Не отводите от него взгляда. Дошкольник может за секунду уйти под воду и захлебнуться.

- Старайтесь не брать дошкольников кататься на лодках, водных велосипедах и других плавательных средствах, это может быть опасно. Но даже если и берете малыша, всегда надевайте на него еще на берегу спасательный жилет.

- Плавайте в специально отведенных местах с чистым проверенным дном, и где есть спасатель и медицинский пункт.

- Но если вы плаваете с детьми на природе, то выбирайте чистое мелкое место с течением меньше 0,5 метра/секунду. Предварительно проверьте самостоятельно дно, оно должно быть не топким и без острых предметов. Всегда будьте возле малышей.

- Не разрешайте дошкольникам заплывать далеко от берега и нырять на мелких местах или там, где незнакомое дно.

Правила безопасности на воде:
- Нельзя заходить или заплывать глубоко в воду.

- Нельзя плавать в воде без присмотра взрослых.

- Нельзя нырять в воду, там где мелко, там где твердое или острое дно.

- Не ныряй в маленький надувной бассейн.

- Нырять в воду можно только там, где хорошее дно, достаточная глубина, и где тебе разрешают взрослые, которые должны быть рядом.

- Не надо долго находиться в воде, можно сильно замерзнуть.

- Когда играешь с детьми, запрещено их толкать в воду или удерживать под водой, они могут захлебнуться.

- Нельзя купаться во время плохой погоды.

- Правила для тех, кто не умеет плавать или плохо плавает - когда купаешься, используй надувной круг, жилет, нарукавники.

- Не заплывай далеко от берега даже на надувном круге или в жилете – это опасно. Они могут лопнуть ты и начнешь тонуть.

- Если ты видишь, что кто-то тонет или кому-то плохо, сообщи об этом взрослым.

- Если ты наглотался воды, замерз, у тебя судорога или просто плохо – выйди из воды!

- Будь осторожен на берегу реки, озера или моря, там могут быть ямы даже недалеко от берега.

Правила безопасностиво дворе и на дороге:
- Необходимо учить детей не только соблюдать Правила движения, но и с самого раннего возраста учить их наблюдать и ориентироваться. Нужно учитывать, что основной способ формирования навыков поведения — наблюдение, подражание взрослым, прежде всего родителям. Многие родители, не понимая этого, личным примером обучают детей неправильному поведению на дороге.

- Находясь с ребенком на проезжей части, не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. Иначе вы научите спешить там, где надо наблюдать и соблюдать правила безопасности.

- Не посылайте ребенка переходить или перебегать дорогу впереди вас — этим вы обучаете его переходить через дорогу, не глядя по сторонам. Маленького ребенка надо крепко держать за руку, быть готовым удержать при попытке вырваться — это типичная причина несчастных случаев.

- Учите ребенка смотреть.У ребенка должен быть выработан твердый навык: прежде, чем сделать первый шаг с тротуара, он поворачивает голову и осматривает дорогу во всех направлениях. Это должно быть доведено до автоматизма.

- Учите ребенка замечать машину. Иногда ребенок не замечает машину или мотоцикл, находящиеся вдалеке. Научите его всматриваться вдаль.

- Учите ребенка оценивать скорость и направление движения машины. Научите ребенка определять, какая машина едет прямо, а какая готовится к повороту.

- Твердо усвойте сами и научите ребенка, что входить в любой вид транспорта и выходить из него можно только тогда, когда он стоит. Объясните ребенку, почему нельзя прыгать на ходу.

- Составьте для ребенка “Маршрутный лист” от дома до школы. Помните, необходимо выбрать не самый короткий, а самый безопасный путь. Несколько раз пройдите этот маршрут вместе с сыном или дочерью, убедитесь, что ребенок твердо усвоил этот путь.

Рекомендации для родителей детей подготовительной к школе группы на период самоизоляции по теме недели «Наша безопасность».
Сейчас, во время карантина и самоизоляции, многие родители остались дома с детьми на продолжительное время. Поэтому для осуществления образовательной деятельности в семье мы рекомендуем родителям продолжать заниматься согласно разработанному плану. Тема недели «Наша безопасность».

Цель: формирование у детей элементарных правил безопасного поведения дома, на улице, в общественных местах, в том числе в экстремальных ситуациях.

Задачи: дать детям понятие об опасных предметах. Запомнить, как и в каких случаях звонить в службу спасения, обучить правилам поведения в случае пожара. Закрепить представления детей об опасностях, которые могут возникнуть в быту, на улице, учить находить выход из сложившейся опасной ситуации, обогащать представления о доступном ребенку предметном мире и назначении предметов. Воспитывать бережное отношение к своему здоровью, воспитывать доброжелательное отношение детей к окружающему; развивать грамматически правильную речь детей.

1. Беседа на тему «Опасные предметы дома».
Цель: закрепление представлений об опасных для жизни и здоровья предметах, о правилах пользования колющими и режущими предметами. Закрепление представлений о предметах, которыми категорически запрещается пользоваться.

1. Предметы, которыми категорически запрещается пользоваться детям дома- спички, печки, электрические розетки, электроприборы.

2. Предметы, с которыми в зависимости от возраста, детей нужно научиться правильно, обращаться - иголка, ножницы, нож.

3. Предметы, которые взрослые должны хранить в недоступных местах для детей - быт. химия, лекарства, спирт. напитки, сигареты, режущие - колющие предметы.

Повторить правила безопасности:
1. Все острые, колющие и режущие предметы обязательно надо класть на свои места. Порядок в доме не только для красоты, но и для безопасности.

2. Не включать электрические приборы, они могут ударить током или стать причиной пожара.

3. Ни в коем случае не пробуй никакие лекарства. Во-первых, это не вкусно, а во-вторых, неправильно принятое лекарство может оказаться ядом.

4. Не трогать бытовую химию: стиральные порошки, средства для мытья посуды, соду, средства от насекомых.

5. Отравиться можно не только лекарствами, химическими препаратами, но можно отравиться невидимым ядом - газом. Газ может быть очень опасен. Поэтому почувствовав запах газа, соблюдайте следующие правила: срочно скажи об этом взрослым, надо сразу же открыть окна и двери, позвонить по телефону «04», ни в коем случае не включать свет и не зажигать спичку.

2. Дидактические игры
Игра «Сто бед».
Цель: закрепление представления об опасных ситуациях в быту, о правильных действиях в конкретных ситуациях; развитие внимания; воспитание сочувственного отношения к пострадавшему.

Материал: картинки с изображением детей в опасной ситуации.

Ход игры: несколько картинок лежат на столе изображением вниз. Ребёнок выбирает любую, рассматривает и рассказывает: что на ней изображено, почему такое случилось с ребенком, что он сделал неправильно, что теперь делать ребёнку.

Игра «Источники опасности».
Цель: закрепление знаний о предметах, которые могут быть объектами возникновения опасности, формирование умения выбирать картинки предметов по описанной ситуации.

Правило: не толкаться, не отбирать предметы друг у друга.
Материал: на столе картинки опасных и безопасных предметов, призы (фишки или картинки).

Ход игры: взрослый отворачивается, а дети за это время должны взять ту картинку с предметом, которые, по их мнению, могут быть опасны. Затем каждый объясняет свой выбор. Ответы поощряются призами.

Игра «Мы – спасатели».
Цель: закрепление представлений об опасных ситуациях в быту, о правильных действиях в конкретных ситуациях; развитие внимания.

Материал: картинки, на которых изображены дети в конкретных опасных ситуациях, набор карточек с изображением тех действий, которые необходимо выполнить в той или иной ситуации.

Ход игры: воспитатель на стол кладёт картинку с изображением опасной ситуации, ребёнок рассматривает её и из всех карточек с изображением действий выбирает две правильные, последовательно раскладывает их.

3.Выучить пальчиковую гимнастику:
«Один дома. Электроприборы»
Что за шум на кухне этой? Сгибание мизинцы
Будем жарить мы котлеты. Сгибание безымянные пальцы
Мясорубку мы возьмем. Вращаем средние пальцы вокруг друг друга
Быстро мясо провернем. То же указательными пальцами
Миксером взбиваем дружно. То же большими пальцами
Все, что нам для торта нужно, Соединяем мизинцы
Чтобы торт скорей испечь, Соединяем безымянные пальцы
Включим мы электропечь. Соединяем средние пальцы
Электроприборы – это чудо! Сжимаем пальцы в кулаки, большой палец
поднимаем вверх
Жить без них нам было б худо. Пожимаем плечами.
4. Чтение художественной литературы:
К. Нефедова «Сказка о том, как электроприборы поссорились».
Задачи: учить анализировать поступки героев рассказа, иметь своё мнение о прочитанном.

5. Предложите ребёнку сделать аппликацию
«Веселый огнетушитель».
Цель: формирование основ культуры здоровья в процессе изучения опасных для жизни ситуаций.

6. Посмотреть м\ф «Смешарики - азбука безопасности».
7. Провести с детьми занятия по плану:
Занятие 1: Экспериментирование.
Тема: «Пропускная способность света».
Задачи: проверить с помощью электрического фонарика, какие из предметов пропускают свет, а какие – нет.

Содержание занятия: рассматривание разных предметов- прозрачных и светопроницаемых, определение с помощью фонарика светопроницаемость и запись в тетрадь результатов.
Вторник.
1. Беседа на тему «Горячие предметы на кухне».
Цель: закрепление представлений о том, что можно обжечься при небрежном пользовании горячей водой, паром от кастрюль.

Ход:
Сегодня мы проведем беседу на кухне. Взрослый: - Это кухня. Хочу ещё раз напомнить, что это место повышенной опасности, ведь в кухне находятся горячие плиты, острые предметы, горячая еда. Поэтому, очень прошу вас, быть осторожными. Поговорить об опасных предметах.

Загадывание загадок:

Поскорей ответьте, дети,

Кто же лучше всех на свете

Вас сумеет угостить,

Напоить и накормить?

(Повар.)

Только я, только я,

Я на кухне главная.

Без меня, как ни трудитесь,

Без обеда насидитесь.

(Электроплита.)

Я пузатый и пыхтящий,

Я большущий и блестящий.

Если только захочу,

Кипяточку вскипячу.

(Самовар.)

Что говорить — не солнце я,

Но освещать умею,

Меня включите лишь, друзья,

И станет жизнь светлее.

Не будет времени для сна

Всегда, когда я включена.

(Электрическая лампочка.)

Посмотри на мой бочок,

Во мне вертится волчок.

Никого он не бьет,

Но зато все взобьет.

(Миксер.)

2. Дидактические игры.
Игра «Так или не так».
Цель: формирование умений детей отличать опасные для жизни ситуации от неопасных; развивать внимание; воспитывать желание соблюдать правила безопасности.

Материал: 2 карточки – с красным и с зелёным кружком,

картинки с изображением опасных и безопасных действий детей;

Правила: под красную карточку (кружок) положить картинки с изображением опасных для жизни ребёнка ситуаций, под зелёную – неопасных (разрешённых).

Игра «Что мы знаем о вещах».
Цель: формирование представлений детей о правилах безопасного поведения в быту.

Материал: карточки с изображением пореза, ожога, ушиба руки и пожара, картинки с изображением различных, бытовых предметов.

Ход игры: взрослый поднимает картинку с изображением предмета. Ребенок должны догадаться, к какой травме может привести неправильное обращение с этим предметом, соотнести со своей карточкой и взять картинку. При отборе ребёнок должен объяснить, чем опасен тот или иной предмет, рассказать правила общения с ними.

Игра «На прогулке».
Цель: закрепление знаний о правильном поведении и общении с животными, учить соотносить изображенное на картинках с правильными и неправильными действиями при встрече с животными.

Материал: иллюстрации.

Ход игры: несколько картинок лежат на столе изображением вниз. Ребёнок выбирает любую, рассматривает и рассказывает: что на ней изображено, правильно или неправильно здесь поступает ребёнок.

3. Выучить пальчиковую гимнастику: «Ножницы».
Задачи: развивать мелкую моторику рук детей и память.

Ножницы я буду брать, только с разрешения, (пальцы обеих рук изображают движения ножниц)
Кольцами вперед передавать, чтоб избежать ранения, (руки скрещены в сторону от себя, пальцы обеих рук сомкнуты в кольца)
Резать буду от себя, и следить за пальцами,

Чтобы не поранить или не пораниться! (руки скрещены, пальцы обеих рук сомкнуты в кольца. Изображаем движение ножниц)
Класть их буду я на стол лишь в закрытом виде

Чтобы тот, кто их возьмет, не был на меня в обиде. (Руки скрещены, пальцы обеих рук сомкнуты в кольца. Закрываем ножницы)
Кольца в руки я возьму, вниз опущу кончики,

Потому что вверх концами нельзя держать ножнички! (Пальцы обеих рук изображают ножницы,опущенные концами вниз)
Эти правила, друзья, нам запомнить просто!

Потому что, просто все, то что безопасно! (руки сжаты в кулачки, большие пальцы обеих рук подняты вверх.)
4. Чтение художественной литературы:
О. Корнеева «Осторожным надо быть!».
Задачи: познакомить детей с произведением. Актуализировать и систематизировать представления детей о правилах безопасности.

5.Посмотреть м\ф «Уроки тетушки совы. Безопасность дома горячие предметы».
6.Предложите ребёнку нарисовать
« Дорожный знак «Впереди опасность».
Задачи: учить изображать дорожный знак «Впереди опасность»; закреплять названия дорожных знаков и обозначения сигналов светофора; развитие мелкой моторики, логического мышления, цветового восприятия, восприятия формы, интереса к рисованию; воспитывать у детей ответственное отношение к правилам дорожного движения; прививать аккуратность и целенаправленность.

7. Провести с детьми занятия по плану:
Занятие 1: Математика.
Тема: «Вес».
Задачи: знакомить с единицами измерения величин, часто используемых в жизни: вес, масса. Познакомить с основной единицей измерения веса –килограмм.

Содержание занятия: взвешивание детей, овощей и фруктов. Игра тяжелый. Легкий. Игра определи кто легкий кто тяжелый. Заучивание считалок.

Занятие 2: Чтение художественной литературы.
Тема: «Беседа о русском устном народном творчестве. Рассказывание сказки С. Аксакова «Аленький цветочек».
Задачи: систематизировать и углубить знания детей о русском устном народном творчестве: о сказках, потешках, песенках, пословицах, о жанровых, композиционных и национальных языковых особенностях русской сказки.

Содержание занятия: знакомство детей с тематической выставкой; прослушивание музыкального вступления, затем чтение сказки «Аленький цветочек»; беседа с детьми о прочитанном.

Среда
1. Беседа на тему «Спички детям не игрушка!».
Цель: дать понятие детям о том, какую опасность таят в себе спички. Познакомить со свойствами огня. Вызвать у детей желание быть всегда осторожными с огнём. Закреплять знания об основных требованиях пожарной безопасности, формировать дисциплинированность, чувство ответственности за свои поступки.

Ход беседы:
Взрослый: Спички говорят, что они очень хотят поиграть с вами. Они предлагают их зажечь. Они будут гореть, и всем будет тепло и весело. Ребята, может кто-то желает поиграть со спичками? Есть желающие?

Ребенок: Нет!

Взрослый: Почему? Ведь спички говорят, что будет тепло и весело.

Ребенок: Детям спички брать нельзя! Может возникнуть пожар!

Взрослый: Ребята, а для чего нужны спички?

Ребенок: Спички нужны, чтобы зажигать газовую плиту, свечку, костер, печку. Это могут делать только взрослые.

Взрослый: Да, от неосторожного обращения с огнем может возникнуть пожар. Огонь очень опасен.

Взрослый: чтобы не было беды, надо хорошо знать правила пожарной безопасности что нельзя делать детям?

Брать в руки спички!

Включать утюг и другие электроприборы!

Вставлять предметы в розетки!

Взрослый: А ты знаешь как вызвать пожарную машину?

Ребенок: по телефону 101.

Взрослый: правильно, а чтобы не случился пожар нужно знать правила пожарной безопасности. Постарайтесь запомнить эти правила и всегда их соблюдать, чтобы пожарная машина никогда не приезжала к вашему дому.

2. Дидактические игры.
Игра «Если кто-то заболел».
Цель: закрепление знаний о том, что при серьёзной травме необходимо вызвать врача «скорой помощи», позвонив по номеру «03», поупражнять в вызове врача.
Материал: телефон.

Ход игры: Если мы сами не можем справиться с ситуацией, то мы вызываем врача, скорую помощь.

Детям предлагается вызвать врача на дом. Сначала набираем номер телефона и называем по порядку:

фамилия, имя —> адрес —> возраст —> жалобы.

Игра «Найди предмет» (правила ПБ).
Цель: развивать умение узнавать по изображению знакомые предметы; стимулировать развитие зрительного восприятия, памяти.

Материал: бинокль

Содержание: представьте, что мы на пожарной башне. С помощью бинокля постарайтесь узнать внизу предметы, находящиеся в дыму и огне. Молодцы, ребята, и Карлсон молодец!

Следующее тренировочное задание: я буду называть слова, а вы внимательно слушайте. Если вы услышите название предмета, который может стать причиной пожара, скажите «ой».

Игра «Если я сделаю так».
Цели: обратить внимание детей на то, что в каждой ситуации может быть два выхода: один — опасный для здоровья, другой - ничем не угрожающий; воспитывать бережное отношение к себе и другим людям, защищать окружающих, не причинять боли; развивать мышление, сообразительность.

Материал: набор поощрительных предметов: фишек, звездочек.

Содержание: ребенку дают задание найти два выхода из предложенной ситуации (угрожающей и не угрожающей жизни и здоровью) или предложить два варианта развития данной ситуации. Выслушав рассказ воспитателя, дети продолжают его после слов: «Опасность возникает, если я сделаю...», или «Опасности не будет, если я сделаю...» Дети поднимают красную карточку, если есть опасность, желтую – если опасность может возникнуть при определенном поведении, белую – если опасности нет. Дети должны выслушать ответы товарища, не перебивать друг друга, желание ответить выражать поднятием руки. Полные ответы и существенные дополнения поощряют фишкой, звездочкой.

2. Выучить пальчиковую гимнастику:
«Ток бежит по проводам…».
Задачи: развивать мелкую моторику рук детей и память.

Ток бежит по проводам (поочерёдно стучат пальчиками одной руки
Свет несет в квартиру нам, о пальчики другой руки)
Чтоб работали приборы: (загибают пальцы одновременно на
Холодильник, мониторы, на обеих руках)
Кофемолки, пылесос

Ток энергию принёс (стучат кулаком одной руки о кулак другой)
4. Чтение художественной литературы:
чтение стихотворения С. Черного «Когда никого нет дома».
Задачи: познакомить детей с произведением, учить понимать эмоции и чувства, испытываемые героем стихотворения. Актуализировать и систематизировать представления детей о правилах поведения дома.

5.Посмотреть м\ф «Уроки тетушки Совы. Правила осторожности с бытовыми приборами».
6. Предложите ребёнку нарисовать правила по теме «Опасности в быту».
Задачи: закрепить знания детей о предметах повышенной опасности, находящихся на кухне и правилах пользования ими. Продолжать формировать представления о правилах поведения на кухне, используя знаковую символику. Закрепить правила обращения с горячими предметами. Вызывать желание осторожно вести себя на кухне. Развивать логическое мышление, внимание, память. Воспитывать чувство ответственности за личную безопасность.

7. Провести с детьми занятия по плану:
Занятие 1: «Обучение грамоте».
Тема «Звук /р - р*/ и буква Рр».
Задачи: уточнить артикуляцию звуков /р – р*/; упражнять детей в звуковом анализе слов-паронимов (отличающихся одним звуком); упражнять в дифференциации звуков /р –л /: ознакомить детей с буквой Рр; закреплять образы букв.

Содержание занятия: пальчиковый алфавит, чтение стихов, подвижная игра «листочки», штриховка.

Четверг
1. Беседа на тему ««Контакты с животными»,
«Не дразни животных».
Цель: объяснить детям, что контакты с животными иногда могут быть опасными, рассказать и закрепить правила поведения с животными домашними и бездомными.

Ход беседы.

Правила:

- Ни в коем случае не гладьте бездомных собак!

Во-первых, они могут быть больными, а во-вторых, некоторые из них одичали и могут быть весьма агрессивными. Никогда не подходите к собаке, грызущей кость. Она может решить, что вы претендуете на её пищу и наброситься на вас. Не трогайте собак, которые кормят своих щенков.

- Не подходите к собакам, сидящим на привязи.

- Не приставайте к собаке, если видите, что ей это не нравится. Если собака рычит или скалит зубы, это верный признак того, что она может напасть на вас. Лающая собака хочет предупредить вас, что к ней не следует подходить.

- Никогда не показывайте собаке, что вы её боитесь. Собаки очень хорошо чувствуют это. Если вы считаете, что собака приближается к вам с недобрыми намерениями, скажите ей громким уверенным голосом: «фу!» или «Нельзя!» Не бегите - это может спровоцировать нападение собаки на вас. Уходить от собаки нужно медленно, не ускоряя шага. Можно попытаться задобрить собаку, дав ей какую-либо еду.

2. Дидактические игры.
Игра «Наши спасатели».
Цель: закрепление знаний телефонов служб спасения.

Содержание: давай представим, что ты дома один и, вдруг с вами случилась беда, кто к вам первый придет на помощь? (ответ ребенка)

Правильно, в беде нас выручат всегда наши верные друзья – спасатели, это пожарные, полицейские, врачи. Но, чтобы они пришли во время, нужно наизусть знать единый номер службы спасения. Какой это номер? 112

А теперь помоги сказочным героям вызвать службу спасения (взрослый читает отрывки из известных сказок)

1. А рядом бегемотики схватились за животики,
У них, у бегемотиков животики болят.
2. Я кровожадный, я беспощадный
Я злой разбойник Бармалей.
И мне не надо ни мармелада, ни шоколада,
А только маленький, да очень маленьких детей.
3. Бом-бом! Бом-бом! Загорелся Кошкин дом.
4. Что случилось? На вокзале,
Плачет мальчик лет пяти.
Потерял он маму в зале.
Как теперь её найти?
Игра «Обезопась пожароопасные слова» (правила ПБ)
Цель: развитие словарного запаса, внимания, быстроты реакции.

Содержание: пользуясь подсказками, превратите предложенные вам "пожароопасные" слова в "безопасные" путём замены, добавления или исключения всего лишь одной буквы в них.

ПЛАМЯ - _ _ _ _ _ (первобытная семья).

ИСКРА - _ _ _ _ (рыбный деликатес).

ГАЗ - _ _ _ _ (око) - _ _ _ (шум).

ОКУРОК - _ _ _ _ _ _ (вкусный мясной продукт).

ПОРОХ - _ _ _ _ _ (усатое бобовое растение).

ЛУЧИНА - _ _ _ _ _ _ (старинное название маски).

ГАРЬ - _ _ _ _ (сундук для зерна и муки).

ТОРФ - _ _ _ _ (самый праздничный пирог).

СПИРТ - _ _ _ _ _ (полезное для здоровья занятие).

СЕРА - _ _ _ _ _ (горная антилопа).

ПОЛЕНО - _ _ _ _ _ _ (сустав ноги).

УТЕЧКА (газа) - _ _ _ _ _ _ (домашняя птица).

ТРАВМА - _ _ _ _ _ (природный зелёный ковёр).

(Ответы: пламя - племя, искра - икра, газ - глаз - гам, окурок - окорок, порох - горох, лучина - личина, гарь - ларь, торф - торт, спирт - спорт, сера - серна, полено - колено, утечка - уточка, травма - трава.)

3. Выучить пальчиковую гимнастику:
«Дорожных правил очень много…».
Задачи: развивать мелкую моторику рук детей и память.

Дорожных правил очень много. («грозят» пальчиками)
Раз - Внимание дорога! (загибают поочередно пальцы)
Два - сигналы светофора,

Три – смотри дорожный знак,

А четыре – «переход».

Правила все надо знать (хлопки руками)
И всегда их выполнять. (показывают «класс!» большим пальцем)
4. Чтение художественной литературы:
Н.Калинина «Как ребята переходили улицу».
Задачи: закрепить знания ПДД, развитие внимания и речи детей.

5. Посмотреть м\ф «Уроки тетушки Совы.
Уроки осторожности огонь».
6. Предложите ребёнку раскраску на тему «Уличные опасности».
7. Провести с детьми занятия по плану:
Занятие 1:Речевое развитие.
Тема: «Пересказ сказки «Лиса и козел».
Задачи: совершенствовать умение детей пересказывать сказку в лицах.

Занятие 2:Конструирование.
Тема: «Игрушки».
Задачи: учить делать игрушки из подручного материала, картон, катушки, коробки.

Пятница
1. Беседа на тему «Если ты дома один».
Цель: продолжать учить правильно вести себя дома, когда вдруг остаешься один, формировать представление о том, что нельзя открывать двери никому постороннему.

Взрослый: Если в дверь звонок раздался

Сразу ты откроешь дверь?

Или спросишь: «Кто стучится?» (Ребенок.)

Незнакомцу ты не верь!

Когда ты дома один – не открывай никому дверь, даже если человек, который за ней стоит, говорит, что его прислали твои родители.

Чтоб тебя не обокрали,

Не схватили, не украли,

Незнакомцам ты не верь,

Закрывай покрепче дверь! Звони 02, 002

Взрослый: Поговорить об опасных предметах на кухне(нож, спички). Что может случиться при неправильном обращении с опасными предметами? (Можно порезать палец, наткнуться, пораниться самому или поранить кого-нибудь.)

Можно ли ими пользоваться ребенку?

Какие еще опасные предметы есть в доме(инструменты, лекарства, электроприборы)

Электричество есть в каждом доме. Это наш самый первый помощник. Когда наступает тёмное время суток, нам достаточно щёлкнуть кнопкой выключателя и комнату освещает яркий свет лампы. Ток бежит по проводам и заставляет работать электрические приборы. А в наших домах их немало, как мы уже поняли.

Как нужно поступить если, вдруг, произошло возгорание?

*Если в доме что-то загорелось – быстро уйти или выбежать из комнаты и квартиры, рассказать об этом взрослым и попросить их позвонить по телефону «01», сказать что у вас в доме пожар, при этом обязательно надо назвать свой адрес; позвонить маме на работу.

*Если в квартире много дыма – низко пригнувшись двигаться к двери прикрывая нос и рот мокрым полотенцем, платком.

*Нельзя прятаться в дальних углах, под кроватями, шкафу – Опасен не только огонь, но и дым.

Рассказать ребенку что любые предметы и вещи могут быть одновременно и полезными для человека и подвергать его большой опасности. Если пользоваться ими неправильно или брать их без разрешения, то может произойти несчастный случай. Чтобы этого не произошло, необходимо соблюдать несколько правил, которые помогут избежать неприятностей:

• Не впускай в дом незнакомца;

• Не играй со спичками;

• Не бери острые предметы без разрешения взрослых;

• Будь внимателен и осторожен с электроприборами и розетками;

2.Дидактические игры.
Игра «Вопрос - ответ» (правила ПДД).
Цель: закрепить знание правил ПДД.

Содержание:
Быстрая в городе очень езда:
Правила знаешь движения? (да)
Вот на светофоре горит красный свет-
Можно пройти через улицу? (нет)
Ну, а зеленый горит – вот тогда
Можно пройти через улицу? (да)
Сел в трамвай, но не взял билет –
Так поступать полагается? (нет)
Старушке в преклонные очень года
Ты место в трамвае уступишь? (да)
Игра «Помогите, полиция!».
Цель: сформировать представление о том, в каких случаях необходимо обращаться за помощью в полицию.

Материал: карточки с изображением телефонного аппарата на котором написан единый номер – 112; наборы сюжетных картинок с изображением различных жизненных ситуаций, требующих и не требующих вмешательства полиции.

Содержание: ребенок старается, как можно 6ыстрее разложить карточки с изображением телефона около картинок с ситуациями, которые требуют вмешательства полиции. После игры обсуждают результаты действий каждой команды.

Игра «Если чужой стучится в дверь».
Цели: формировать представления о том, что открывать дверь, когда дети дома одни, только людям, живущим с ними в одной квартире.

Содержание: взрослый и ребенок обыгрывают ситуации, в которых ребенок, находясь в квартире один, не должен пускать в дом посторонних. Кто-либо из детей стоит за дверью, остальные уговаривают его открыть дверь, используя привлекательные обещания, ласковые слова и интонации

Примерные ситуации:

- почтальон принес срочную телеграмму;

- слесарь пришел ремонтировать кран;

- милиционер пришел проверить сигнализацию;

- медсестра принесла лекарство для бабушки;

- мамина подруга пришла гости;

- соседи просят зеленку для поранившегося ребенка;

- незнакомые люди просят оставить вещи для соседей;

- женщине нужно вызвать «Скорую помощь».

Тренинг повторяется несколько раз с разными участниками.
3.Выучить пальчиковую гимнастику:
« Если же стряслась беда…».
Задачи: развивать мелкую моторику рук детей и память.

Если же стряслась беда, закрыть оба глаза
Не теряйтесь никогда. руки на пояс, повороты вправо – влево Действуйте умело. шагать на месте
Нужно «101» набрать, в воздухе рисуют «101»
И пожарных вызывать погрозить пальчиком.

4. Чтение художественной литературы:
А.Шалобаев «Посмотри налево, посмотри направо».
Задачи: закрепить знания ПДД, развитие внимания и речи детей.

5. Посмотреть м\ф «Спасик и его друзья. Правила поведения детей при пожаре».
6. Предложите ребёнку нарисовать рисунок на тему:
«Огонь - друг или враг».
Задачи: закреплять знания о безопасном поведении в быту.

7. Провести с детьми занятия по плану:
Занятие 1: Экология.
Тема: «Кому нужна вода?».
Задачи: уточнить с детьми представление о том, что вода - очень ценный продукт. Познакомить детей с круговоротом воды в природе.

Содержание занятия: рассказ "Что такое кислый дождь", дидактическая игра "Где живет капелька?", "Воздух, земля и вода".

Занятие 2: Рисование.
Тема: «Летающие тарелки и пришельцы из космоса».
Задачи: вызвать интерес к изображению разных пришельцев и средств их передвижения в космическом пространстве. Направить детей на самостоятельный поиск способов создания фантастических образов (пластическими, графическими или аппликативными средствами). Развивать воображение и умение переносить знакомые способы работы в новую творческую ситуацию. Формировать познавательные интересы.

СОВМЕСТНОЕ С ДЕТЬМИ ТВОРЧЕСТВО «ВЕСЕЛЫЙ ОГНЕТУШИТЕЛЬ»

